
760 20 60 90
LIGUE

(0,60€+IVA)

MISSÃO

CONTACTOS
www.maratonadasaude.pt

info@maratonadasaude.org

214 464 657 / 77

�  Sensibilização na área da Saúde

�  Informação sobre avanços cientí�cos

�  Financiar a investigação Biomédica em Portugal

APOIAR A CIÊNCIA 
É CONTRIBUIR PARA 
A PREVENÇÃO DE 
DOENÇAS E DESCOBERTA 
DE TRATAMENTOS 
MAIS EFICAZES

LIGUE 
760 20 60 90 *

IBAN 
PT 50 0035 0413 00044189 730 73

ORGANIZE UM EVENTO **

 * custo da chamada 0,60€ + IVA

** eventos@maratonadasaude.org

COMO APOIAR

FAÇA O SEU
DONATIVO

Easypay

2021 DOENÇAS INFECCIOSAS

A CIÊNCIA
FAZ HISTÓRIA

8ª EDIÇÃO



JUNTE-SE A NÓS!

INICIATIVAS SOLIDÁRIAS

Edições anteriores: 
�  Cancro (2 edições)

�  Diabetes

�  Doenças Neurodegenerativas

�  Doenças Cardiovasculares

�  Doenças Autoimunes e Alergias

�  Doenças Raras

A 8ª Edição da Maratona da Saúde 
é dedicada às Doenças Infecciosas

DOENÇAS INFECCIOSAS
PORQUÊ APOIAR?

SABIA QUE:

A pandemia de Covid-19 tornou evidente a importância da 

ciência como a única solução para resolver esta emergência 

global que tem tido sérias consequências para os cidadãos.

A história mostra-nos que o impacto de um agente infeccioso 

na sociedade só é ultrapassado se forem conhecidas 

soluções terapêuticas ou vacinas capazes de parar a sua 

disseminação, tal como já aconteceu anteriormente com 

doenças como a varíola, o sarampo ou a poliomielite.

Apoiar a ciência hoje é contribuir para o �nal de uma história 

mais feliz! 

�  1 em cada 3 mortes no mundo é devida a doenças 

infecciosas

�  As Doenças Infecciosas são causadas por microrganismos 

patogénicos (bactérias, vírus, fungos e protozoários) que 

entram no corpo e se multiplicam até produzir a doença 

�  A maioria das Doenças Infecciosas é transmitida de um 

indivíduo para outro e pode infetar qualquer pessoa, não 

escolhendo idade ou género

�  Alguns exemplos de Doenças Infecciosas são a Covid-19, 

gripe, gastroenterite ou infeções do trato urinário, meningite, 

tuberculose, hepatite, HIV- SIDA ou Ébola

�  As vacinas e os antibióticos são importantes fatores que 

previnem a propagação destas doenças 

�  Seja criativo

�  Utilize as suas redes sociais

�  Pense em atividades ao ar livre

ESPETÁCULO ANUAL SOLIDÁRIO DE VÁRIAS HORAS 
CONSECUTIVAS NA RTP

Donativos da Sociedade Civil:
15 cientistas financiados através dos  

Prémios Maratona da Saúde

A SUA AJUDA FAZ A DIFERENÇA
Os avanços na investigação científica 

e tecnológica possibilitam tratamentos mais
 eficazes para enfrentar as Doenças Infecciosas

ORGANIZE UM EVENTO A FAVOR DESTA EDIÇÃO DEDICADA 
ÀS DOENÇAS INFECCIOSAS.

Para organizar o seu evento 
contacte-nos através de: 

eventos@maratonadasaude.org

MARATONA TELEVISIVA

TORNE-SE EMBAIXADOR DA MARATONA DA SAUDE


